
 

Cursus zwangerschapsreflexologie 
 
 
 
 

 

 

 

Praktisch: 
 
Data:   Deel 1: 23 en 24 nov 2014 (van 9.15 tot 16.30u) 

  Deel 2: 1 en 1 maart 2015 (van 9.15 tot 16.30u) 
  Let op: de lessen duren langer dan de lessen binnen het vierjarige programma! 

Docente: Greetje van den Eede 
Plaats:  Leslokaal van De Levensschool in de abdij van Tongerlo 

  (Abdijstraat 40, 2260 Tongerlo) 
Prijs:  250,00 Euro (handboek niet inbegrepen) 

  Let op: beperkt aantal deelnemers! 
 Betaling:Door storting op rekeningnummer  

BE56 9796 2609 4888 

  Ten laatste op 1 nov 2014. Geen contante betaling terplaatse! 
Inschrijving: Via mail (info@levensschool.be) of telefoon (011/60 16 75) 

   
   

        www.levensschool.be    
 

 
Tussen het eerste en het tweede deel dienen 
enkele maanden tijd voorzien te worden voor 

het opdoen van praktijkervaring en het 
maken van opdrachten. 
 

In het tweede deel gaat het over de 
inkomende ziel, het geboorteproces en de 

pasgeborene. Hierbij komt ook weer 
specifieke zwangerschapszorg, het 
metafysische wordt diepgaander bekeken en 

de voorbereiding op de bevalling en de zorg 
voor mama en baby in de postnatale periode 

komt aan bod,… 
 

Voor het behalen van het Certificaat 
Zwangerschapsreflexologie dient een case en 

een persoonlijk werkje gemaakt te worden. 

Deze postgraduaatopleiding is bedoeld voor professionele voetreflexologen die 
zich verder willen bekwamen in deze materie. De begeleiding van zwangere 

vrouwen wordt hier verder uitgediept. De opleiding is opgesplitst in twee delen 
van elk twee volledige dagen.  
 

In het eerste deel komen de basisbegrippen, de preconceptie en de 

zwangerschap aan bod. De basisbeginselen van de vrouwelijke hormonen en de 
exacte plaatsing van de reflexzones op de voeten, specifieke reflexo-

logietechnieken, reflexologische zwangerschapszorg bij bepaalde problemen,… 
 

 

 


