9 DE LEVENSSCHOOL

ACADEMIE VOOR INTEGRALE GEZONDHEIDSZORG

Cursus beschouwingen over de dood

Tijdens deze lesdag komen volgende thema’s aan bod:

De dood gezien vanuit de 4-geleding: losmaken van het etherisch lichaam.
o Ontbinding: processen, duur
o Slaap versus dood

De dood als voleinding van een levenscyclus: fenomenologie van cyclische processen
in de natuur. De dood als kunstgreep om meer/hoger leven te bereiken (3-geleding).
o Out of body experiences
o De dood als moment van vergeestelijking

Sprookjes, mythologie en verhalen rond de dood:
o Gods mildste engel
o De dood als peet (Grimm)
o De dood als metgezel (Hellinger)

Stadia van aanvaarding. Uit de systeemtherapie (familie-opstellingen):
o Ervaringen van zowel representanten als gestorvenen
o Niet-erkenning versus erkenning van gestorvenen
o Belang van het eren der doden: zij worden een bron van kracht
o Sterven als proces
o Het effect van moord

Het zesde gebod: “gij zult niet doden”.
Voorbereiding/begeleiding van stervenden: houding en voorwaarden.

Houding van familie na overlijden.
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